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Vrij Parkeren

Nicky van Ast
Huidige functie:
Adviseur Parkeren en 
Mobiliteit bij Grontmij 

Opleiding:
HBO Vastgoed en Makelaar-
dij, bachelor Planologie aan 
de Radboud Universiteit 
Nijmegen. Mastervakken 
Urban Planning behaald 
aan de Universiteit Utrecht.

Wilde vroeger worden:
Elke week iets anders

Nicky’s eerste stap richting de parkeerwereld werd gezet met haar 
studie Vastgoed en Makelaardij: “Ik ben altijd al geïnteresseerd 
in de gebouwde ruimte; hoe ontstaat dit? Hoe werkt het? Tijdens 
mijn HBO-studie ben ik ook enthousiast geworden voor de pla-
nologische kant en zodoende ben ik dit verder gaan uitdiepen.” 
Na haar studie is Nicky van Ast de parkeerwereld terecht gekomen. 
Daarvoor had ze parkeren nooit gezien als een vakgebied. Ze begon 
bij Grontmij als adviseur Parkeren en Mobiliteit. Bij Grontmij is zij breed 
met parkeren bezig. zowel met concrete vraagstellingen als strategi-
sche opgaven. Van het opstellen van parkeerbalansen, tot exploita-
tieberekeningen, haalbaarheidsstudies en parkeerbeleid. Het leukste 
aan haar werk vindt Nicky: “De afwisseling en dynamiek. Ieder project 
is anders en speelt zich af in een ander krachtenveld.”
Op de vraag wat Nicky van het vakgebied vindt antwoord ze en-
thousiast: “Fascinerend! Mensen denken veelal niet na bij parkeren, 
behalve wanneer men geen parkeerplaats kan vinden of het par-
keertarief te hoog vindt, en beseffen niet wat er komt kijken bij het 
faciliteren van parkeercapaciteit. Je bent niet alleen bezig met de 
ruimtelijke inpassing en het financiële aspect, het is een multidiscipli-
nair vakgebied.” Nicky leert nog iedere dag en daarom wil ze zeker in 
het vakgebied blijven om zich verder te ontwikkelen.
Het valt haar op dat er weinig vrouwen werkzaam zijn in de par-
keerwereld, maar dat ervaart ze niet als storend. Volgens Nicky zijn 
er weinig vrouwen in de sector omdat deze relatief onbekend is. 
“Daarnaast zijn er sowieso weinig vrouwen werkzaam in vastgoed en 
gebiedsontwikkeling. Ik denk niet dat dit in de toekomst zal verande-
ren. Om dit wel voor elkaar te krijgen zullen gerelateerde studies eerst 
meer vrouwen moeten aantrekken.”
Nicky is trots op de diversiteit van de projecten waar ze aan werkt 
en aan de boodschap die het team Parkconsult van Grontmij uit-
draagt: “Door dubbelgebruik, onze demontabele parkeergarages 
en advisering over onder andere duurzame verlichting in parkeer-
garages wordt gericht omgegaan met de uitdagingen in parkeren 
de komende jaren.”
Die uitdaging wordt volgens Van Ast de toenemende parkeer-
vraag en het beheersbaar houden van de kosten: “Steeds meer 
mensen bezitten een auto en ervaren parkeren als een recht 
dat gefaciliteerd dient te worden door de overheid of private 
eigenaar. De uitdaging is om een juiste balans te vinden tussen 
het rendabel exploiteren van parkeervoorzieningen en het ac-
ceptabel houden van parkeertarieven.” Nicky draagt dubbelge-
bruik van parkeervoorzieningen aan als een mogelijke oplossing.  
Nicky is op de foto gezet op de Parade in Den Bosch. Ze heeft 
gekozen voor deze locatie omdat: “Ik een echte Bossche Bol ben, 
maar ook met een inhoudelijke reden: Voorheen was hier een par-
keerterrein, tegenwoordig is het autoloos en staat het volledig ten 
dienste van voetgangers, cafés en evenementen. Deze plek staat 
voor mij symbool voor de functie van parkeren: het is geen doel op 
zich, maar een middel om bestemmingen optimaal tot hun recht 
te laten komen.”


